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CIRC EN FAMILIA

SINOPSI

Aguesta activitat apropa les diferents disciplines del circ a les
families, mostrant la practica del circ dintre d'un ambient ludic,
d'afecte i confianca.

El taller és impartit per 3 professionals del mon del circ amb més
de quinze anys d'experiéncia.

"CIRC EN FAMILIA" ens ensenyara a fer acrobacies aéries en tela,
equilibris en xancles, rul-lo i monocicle i malabars amb pilotes,
maces, carioques, plats xinesos i diabolo.




OBJECTIUS DE L ACTIVITAT:

Donar a coneixer el circ com una practica ludica per gaudir en
familia

Treballar valors socials com la confianca, l'escolta, I'ajuda mutua, el
respecta i la igualtat.

Treballar habilitats fisiques com la coordinacio, la forca, I'equilibri i
la consciencia corporal

Passar una estona divertida a través del cos i del joc.



CIRC EN FAMILIA

Circ en familia es crea l'any 2016 amb la intenciéo de
promoure la practica del circ a Mallorca.

D'aleshores aquesta activitat s'ha programat arreu de
I'illa amb més de 80 tallers a diferents centres escolars,
programacions municipals I casals de joves.




NECESSITATS TECNIQUES:

Ideal: espais a l'aire lliure, diafans amb una superficie minima de 9 x 6

-Terra llis i pla
- Accés directe a l'espal per a la furgoneta de la companyia.
- En cas d'espais tancats sera necessaria una alcada minima de 4 metres.
- La companyia és autonoma en muntatge i desmuntatge i porta equip de so.
- Temps de muntatge: 50 minuts

- Temps de desmuntatge: 40 minuts
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